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Gareth Benest — Didziosios Britanijos ekspertasm pasake: ,,Video
kirimas kartu (VKK) yra tinkamas jrankis naudojimui tam tikruose
terapeutiniuose kontekstuosem jei yra atliekamas kruopsciai.
Priziturétojas turi labai pasitikéti savimi ir turét) reikiamy jgudziy, ir
dirbti su patikima jgudusia komanda, kuri gali paremti visus dalyvius.
Visi dalyvial turi aiskial suprasti video metodologijos naudojimo
priezastis ir tikslus. Visi dalyviai turi suvokti video, jo ktrimo, ir
platinimo priklausomybe jiems”.

VISTA - participatory Vldeo and social Skills for Training disadvantaged Adults
Project n. 517865-LLP-1-2011-1-IT-GRUNDTVIG-GMP
Agreement n. 2011-3304/001-001
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Italija

Alessandro Scillitani yra dokumentiky rezisierius.

Savo naujausig darbg jis pristate per Venecijos kino
filmy festivalj. Budamas istorijos pasakojimo, kaip

budo jamzinti prisiminimus, vietas, tradicijas ir

Istorijas, ekspertu, jis pabrezia,

kad video kdrimas kartu yra dinamiskas ir efektyvus bidas darbui su
socialial atskirtais, nejgaliais ar kitaip pazeidziamais zmonémis: ,,Grupés
autorysteé ir vykdymas tikrai bendru, demokratisku budu, yra dalis VKK".
Video naudojimo kaip bendro socialinio proceso, suvokimas, gali turéti
stiprig socialine jtaka, ir sustiprinti dalyvio asmenybe tarpasmeniniuose
santykiuose bei padéti prisitaikyti prie socialinio/ekonominio konteksto. Su
VKK jmanoma atrasti naujas protines galimybes ir naujus sugebeéjimus,
pakeliancius pasitikejima savimi. Be to, VKK yra efektyvus bidas ne tik
padidinti atsiminimy vertei ir atkurti asmenines istorijas, bet ir vietines
tradicijas ir pasakojimus, kurie daznai yra pamirstami ir pakeiciami, bei
rizikuoja isnykti®.

Raffele Rago yra filmy kdrejas, video terapijos ekspertas.
Savo interviu jis pabrezia, kad video ir neverbalinés
kalbos naudojimas yra vis daZzniau naudojamas
pazeidziamiems ir socialiai atskirtiems suaugusiesiams
kaip terapeutinis priedas.

.,Pastaraisias metais, video taikymas yra matomas kaip dinamiskas ir
efektyvus metodas darbui su socialiai atskirtomis grupémis, daugiausiai
placiame terapiju spektre (meno terapija, video terapija, filmy terapija...”.
Video karimas Kartu yra kitokia Siy formuy variacija: jis leidZia kolektyvinj
suvokima, ugdo karybiskuma,.bei kuria ir paudoja nenumatytus
rezultatus, sukurtus grupés bendradarbiavimo ir saves suvokimo bei
pasakojimu proceso”.
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GRAIKIJOS DEMOKRATIJA

SVEIKATOS IR SOCIALINIO SOLIDARUMO
MINISTERIJA

PAGRINDINE PYRGOS LIGONINE “
ANDREAS PAPANDREQU”
REABILITACIJOS CENTRAS - FIZINES IR
SOCIALINES REABILITACIJOS CENTRAS
(KAFIAP) ILIAS — GRAIKIJA

Musy interviu su ekspertais apie video kuarima kartu

Balandzio pabaigoje Graikijoje apklauséme du ekspertus apie video
kirimg kartu.

Graikija neturi patirties su video kiarimo kartu metodika, taciau
prefektliroje yra tinkamy specialist.

Theodore Bertsatos yra audio ir video technologijy specialistas.
Pastaraisiais metais jie specializavosi video kdrime kaip laisvai
samdomas darbuotojas, taciau taip pat bendradarbiavo su jvairiomis
organizacijomis, ir suteike joms ziniy iS savo video karimo patirties.
Mr Memnon Konstantinou yra atsakingas uz vaiky tarp 12 ir 18 metuy
amziaus sveikatos iSsilavinimg llia prefektlroje ir jis dalyvavo
Europos programojem naudojancioje video kurimo kartu metoda,
kuriant filmg pries narkotiky vartojima.

Mail: kekykamea ilias@yahoo.gr
www. Kekykameailias.com
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Interviu Vokietijoje

Tyrimy fazés VISTA projekte tikslas buvo ne tik istirti ir surinkti
video naudojimo suagusiyjy Svietime patirtis, ypatingai video kdrimo
kartu. Mlsuy tikslas taip pat buvo rasti zmones ir organizacijas
kiekvienoje Salyje, dalyvaujancioje projekte, kurie dirba su video
kirimo kartu metodika ir apklausti tuos, kurie buvo pasiruosSe
pasidalinti savo patirtimi ir pozidriu j metodo efektyvuma ir
naudinguma.

CHANCENGLEICH Europoje e.V. Vokietijoje apklausé tris Zzmones.
Kadangi pagrindiné organizacija video kurimo kartu vykdymui yra
my-View Kiolne, pats svarbiausias misy apklaustas zmogus buvo
my-View jklréja ir vadové Lisa Glahn. Ji yra filmy klréja, kuri dirba
su video kdrimo kartu metodu jau SeSerius metus, bei naudoja jj
socialiniam darbui ne tik su jaunimu, bet ir sus suaugusiasiais.
Muasy antrasis interviu partneris buvo laisvai samdoma filmy ktréja
Brémene Annette Assmy, kuri pradéjo dirbti su video kiarimo kartu
metodu pries dvejus metus. Ji turi 12-o0s mety dokumentikos kurimo
patirtj Vokietijoje ir uZsienyje. Siuo metu ji.dirba su jvairiu media
metody maisSymuy savo projektuose.

TrecCiasis apklaustas Zzmogus buvo Marte Meo lektorée |IFS —
sistematinés Seimos tyrimo institute, prieziuros ir organizacijos
plétros Esene skyriuje, Maria Behr. Marte Meo (liet. su sava jéega)
yra Svietimo konsultacijos sistema, kur jprastos situacijos tarp vaiko
ir Svietéjo yra jrasomos j video ir veliau aptariamos kartu. Nors
metodas tiesiogiai nenaudoja video kdrimo-kartu metodo, kai kurie
aspektai gali pasirodyti naudingi VISTA projekto pletrai.
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Ispanija

Tyrimas apie sias tris inovatyvias technologijas, atliktas PATER,
sitlo toliau pateiktas iSvadas:

- Tai yra potenciali terapeutiné metodologija, kuria dirbama su
grupés, kuriai gresia atskirtis, nariais (naudojamos ir kitos
priemones), ir siekiama skatinti jy asmeninj augimag ir mokymasj visa
gyvenimag, padeti jlems |sitvirtinti darbo rinkoje bei jveikti klittis. Tal
taip pat gali jgalinti socialiai atskirtus Zzmones iSreiksti savo
nuomone ir pakeisti nusistovejusius stereotipus apie juos.

- Siy sesijuy dalyviai iSsiugdo asmeninius ir socialinius jgldzZius,
reikalingus mokymo procesuose, tokiuose kaip pasitikéjimas savimi,
socialinial jgudziai ir bendravimas su aplinkiniais. Kurdami video,
dalyviai tampa aktoriais, reZisieriais ir Zitrovais tuo paciu metu —
taip geréja jy bendravimo jgudziai, bendradarbiavimas ir atliekamas
darbas.

- Video kirimo kartu metodas ugdo dalyviy kdrybiskumg, motyvacijag
Ir saviverte, padeda jiems suvokti Jy asmenines galimybes ir pokyciy
procesag.

- Tai visos grupés darbo metodologija: procesui vadovauja dalyviai,
jile ne tik pasyvus stebétojai.

- Sesijy metu reikalingas mediatorius, kuris motyvuoty ir vesty
grupe, padety iSvengti darbo metimo ir padéty darbag uzbaigti
sekmingai.

Lifelong - H

B Vol.1 - January 2012 Learning firopean




Newsletter

: J
2z

Kas yra B NL K% .
Dalyvavimo Video,

keletas pastabuy
Europos eksperty

Lietuva

Stai informacija pirmajam naujienlaiskiui apie atliktus interviu:

.,Du apklausti ekspertai VISTA projekto tyrimui turejo patirties
psichologijoje ir psichiatrijoje. Jie sutiko, kad video kurimo metodai
yra itin nauji Lietuvoje ir nieko panasaus Salyje dar nebuvo
ISbandyta. Taciau jie iSsamiai pristate kitus metodus, kurie galéty
bati naudingi VKK. Sie metodai yra filmy terapija, psichodrama ir
istorijos pasakojimo terapija’.
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This project has been funded with support from the European Commission,
This publication reflects the views only of the author,
and the Commission cannot be held responsible for any use
which may be made of the information conlained therein.
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